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uksV& iz'ui= nks [k.Mksa esa foHkDr gSA [k.M ¼d½ ls lHkh iz'uksa ds mRrj fy[kuk vfuok;Z gSA [k.M ¼[k½ ls 

dqy pkj iz'uksa ds mRrj fy[kus gSaA 

 

                                                [k.M ¼d½ 
iz'u 1- fuEufyf[kr fo"k;ksa esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 250 'kCnksa esa izLrko fyf[k, %&  [15] 

¼i½ vkt lkjk lalkj QS”ku dk nhokuk gSA gekjk vf/kdka”k O;ogkj QS”ku ij gh vk/kkfjr gSA vkidh n`f’V 

esa QS+”ku D;k gS vkSj ;g vkt ds euq’; dks fdlçdkj çHkkfor dj jgk gS\ 

¼ii½ vkius vius thou ds fo’k; esa D;k lksp j[kk gS\ vki D;k cuuk pkgsaxs\ vius mn~ns”; dh çkfIr ds 

fy, vki dkSu&ls ç;kl djsaxs\ 

¼iii½ ^çse ls lkekftd rFkk jk’Vªh; laca/k c<+rs gSa*& çLrqr iafDr ds vk/kkj ij vius fopkj çLrqr dhft,A 

¼iv½ ,d ekSfyd dgkuh fyf[k, ftldk vk/kkj fuEufyf[kr mfDr gks& 

^eu ds gkjs gkj gS eu ds thrs thr* 

¼v½ Ukhps fn, x, fp= dks /;kuiwoZd nsf[k, vkSj fp= dks vk/kkj cukdj o.kZu dhft,] ftldk lh/kk vkSj 

    Li"V laca/k fp= ls gksuk pkfg,A  

 

 

iz'u 2- fuEufyf[kr esa ls fdlh ,d fo"k; ij yxHkx 120 'kCnksa esa i= fyf[k, %&   [7] 

 ¼i½ Nk=kokl esa jgus okys vius HkkbZ@cgu dks i= fy[kdj ^le; ds lnqi;ksx* ds egRRo ij çdk”k 

Mkfy,A 

 ¼ii½ fon~;ky; ds ç/kkukpk;Z dks fon~;ky; ds iqLrdky; esa fganh dh if=dk,¡ miyC/k djkus gsrq i= 

fyf[k,A 

 

iz'u 3- fuEufyf[kr x|ka'k dks /;kuiwoZd if<+, rFkk uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k,A mRrj ;FkklaHko  

       vkids vius 'kCnksa esa gks %&         [10] 

Hkkjro’kZ ds ftu egkiq:’kksa dk ekuo&tkfr ds fopkjksa ij LFkk;h çHkko iM+k gS] muesa Jhd`’.k dk LFkku 

çeq[k gSA vkt ls yxHkx ik¡p gtkj o’kZ iwoZ nks ,sls O;fDr;ksa dk tUe gqvk ftuds efLr’d dh Nki gekjs 

jk’Vªh; thou ij cgqr xgjh iM+h gSA la;ksx ls mu nksuksa dk uke d`’.k FkkA ledkyhu bfrgkl ys[kdksa us 

nksuksa esa Hksn djus ds fy, ,d dks }Sik;u d̀’.k dgk gS ftUgsa vkt lkjk ns”k egf’kZ osnO;kl ds uke ls 

tkurk gSA muds efLr’d dh çfrHkk vkt rd gekjs /kkfeZd thou vkSj fo”oklksa dks çHkkfor djrh gSA 

nwljs gSa nsodh&olqnso iq= d`’.k] ftUgsa ge vc okLro esa dsoy d`’.k ds uke ls tkurs gSaA d`’.k dh 



cky&yhykvksa ds euksje vk[;ku] muds xhrk”kkL= ds egku~ mins”k] rFkk egkHkkjr ds ;qn~/k esa muds fofo/k 

vk;ksZfpr deksZa dh dFkk,¡ vkt ?kj&?kj esa çpfyr gSaA vla[; euq’;ksa dk thou vkt d̀’.k ds vkn”kZ ls 

çHkkfor gksrk gSA oLrqr% gekjs lkfgR; dk ,d cgqr cM+k Hkkx d`’.k pfj= ls vuqçkf.kr gqvk gSA d̀’.k ds 

thou dh ?kVuk,¡ dsoy vrhr bfrgkl ds ftKklqvksa ds dqrwgy dk fo’k; ugha gS] oju~ os /kkfeZd thou dh 

xfrfof/k;ksa dks fu;af=r djus ds fy, vkt Hkh Hkkjrh; vkdk”k esa pedrs gq, vkdk”knhi dh rjg lq”kksfHkr 

vkSj thfor gaSA  

¼i½ ledkyhu bfrgkl ys[kdksa us nksuksa d`’.k dk Hksn fdlçdkj fd;k gS\     [2] 

¼ii½ osnO;kl dk nwljk uke D;k gS vkSj mudh çfrHkk dk ge ij D;k çHkko iM+k gS\   [2] 

¼iii½ oklqnso Jhd’̀.k dk thou dSlk Fkk\         [2] 

¼iv½ vkt gekjk thou d`’.k ds vkn”kZ thou ls fdlçdkj çHkkfor gS\     [2] 

¼v½ çkphu egkiq:’kksa ds vkn”kZ vk/kqfud le; esa gekjs fy, fdlçdkj ykHkçn gSa\   [2] 

 

iz'u 4- fuEufyf[kr iz'uksa ds mRrj funsZ'kkuqlkj fyf[k, %&        [8] 

 

¼i½ fuEufyf[kr 'kCnksa ls fo'ks"k.k cukb,&  
 nsg] ifjokj 

¼ii½ fuEufyf[kr 'kCnksa esa ls fdlh ,d 'kCn ds nks i;kZ;okph 'kCn fyf[k,&  
v”o] ve`r 

¼iii½ fuEufyf[kr 'kCnksa esa ls fdUgha nks 'kCnksa ds foijhrkFkZd 'kCn fyf[k,&  
 vkfn] vklDr] mRd’̀V] dfu’B 

¼iv½ fuEufyf[kr 'kCnksa ls Hkkookpd laKk cukb,&  
 fe=] viuk 

¼v½ fuEufyf[kr eqgkojksa esa ls fdlh ,d dh lgk;rk ls okD; cukb,&   
 vxj&exj djuk] vk¡[ksa Qsj ysuk 

¼vi½ dks"Bd esa fn, x, funsZ'kkuqlkj okD;ksa esa ifjorZu dhft,&  

d½ esjh ;g dfork fdlh dh udy ugha gSA 

¼js[kakfdr 'kCnksa ds LFkku ij ,d 'kCn dk iz;ksx djds okD; iqu% fyf[k,A½  

[k½ y{ehckbZ ohj FkhaA 

¼okD; “kqn~/k dhft,A½ 

x½ ftldk dksbZ “k=q u gksA 

¼okD;ka”k ds fy, ,d “kCn fyf[k,A½ 

             [k.M ¼[k½ vad&40 

lkfgR; lkxj& laf{kIr dgkfu;k¡ 

 

iz'u 5. fuEufyf[kr x|ka'k dks if<+, vkSj mlds uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, %&  

^^pksjh idM+h xbZ rks vijk/k gks x;kA vlyh vijk/kh cM+h&cM+h dksfB;ksa esa cSBdj nksuksa gkFkksa ls /ku cVksj 

jgs gSaA mUgsa dksbZ ugha idM+rkA** 

¼ckr vBUuh dh&lqn”kZu½ 

d½ pksjh fdlus o D;ksa dh Fkh\          [2] 

[k½ vlyh vijk/kh ls D;k rkRi;Z gS\ ;gk¡ vlyh vijk/kh fdls dgk x;k gS\    [2] 

x½ ^mUgsa dksbZ ugha idM+rk* ls vki D;k le>rs gSa\ mudks D;ksa ugha idM+k tkrk\    [3] 

?k½ bl dgkuh esa ys[kd us lekt dh dkSu&lh cqjkbZ dks çdV djus dk ç;kl fd;k gS\ D;k os vius 

   ç;kl esa lQy gq, gSa\ le>kdj fyf[k,A        [3] 

 



iz'u 6. fuEufyf[kr x|ka'k dks if<+, vkSj mlds uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, %&  

    fo”os”oj grcqfn~/k gksdj ogha [kM+s jg x,A 

¼dkdh&fl;kjke'kj.k xqIr½ 

d½ fo”os”oj dkSu gSa\ mudk laf{kIr ifjp; nhft,A       [2] 

[k½ fo”os”oj us “;kew dks D;k n.M fn;k vkSj D;ksa\        [2] 

x½ D;k vkidh n`f’V esa “;kew vijk/kh Fkk\ rdZiw.kZ mRrj nhft,A      [3] 

?k½ bl vorj.k ds vk/kkj ij fo”os”oj dh euksn”kk ij çdk”k Mkfy,A     [3] 
 

iz'u 7. fuEufyf[kr x|ka'k dks if<+, vkSj mlds uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, %& 

   og çk;% vdsyk cSBk&cSBk 'kwU; eu ls vkdk'k dh vksj rkdk djrkA 

¼dkdh&fl;kjke'kj.k xqIr½ 

d½ 'kwU; eu ls vkdk'k dh vksj rkdus okyk ckyd dkSu gS\ mldk ifjp; nhft,A   [2] 
[k½ og ckyd vdsyk cSBk&cSBk D;k lksprk jgrk Fkk vkSj D;ksa\      [2] 

x½ vkdk'k dh vksj ns[krs&ns[krs ,d fnu og çlUu D;ksa gks mBk\ mldh çlUurk dk D;k dkj.k Fkk\ [3] 

?k½ mi;qZDr vorj.k ds vk/kkj ij ckyd dh euksn'kk ij çdk'k Mkfy,A     [3] 

 

lkfgR; lkxj& i| Hkkx 

iz'u 8. fuEufyf[kr i|ka'k dks if<+, vkSj mlds uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, %&  

 tc eSa Fkk rc gfj ugha] vc gfj gSa eSa ukfgA 

 çse xyh vfr lk¡djh] rkes nks u lekfgAA 

¼lk[kh&dchjnkl½ 

d½ *eSa* dk vFkZ Li’V dhft,A mlds gksus ij dkSu ugha gksrk gS\      [2] 

[k½ *lk¡djh* “kCn dk vFkZ fyf[k, vkSj vius okD; esa ç;ksx dhft,A     [2] 

x½ *çse xyh* ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\ mldh D;k fo”ks’krk gS\  

   mlesa dkSu nks ,d lkFk ugha jg ldrs\         [3]  

?k½ bl nksgs ds ek/;e ls dfo gesa D;k lans”k ns jgs gSa\       [3] 

 

iz'u 9. fuEufyf[kr i|ka'k dks if<+, vkSj mlds uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, %&  

ikuh ck<+S uko esa] ?kj esa ck<+s nkeA 

nksÅ gkFk myhfp,] ;gh l;kuks dkeAA 

;gh l;kuks dke] jke dks lqfeju dhtSA 

ij&LokjFk ds dkt] 'kh'k vkxs /kj nhtSAA 

dg *fxfj/kj dfojk;*] cM+su dh ;kgh ckuhA 

pfy, pky lqpky] jkf[k, viuk ikuhA 

¼fxfj/kj dh dqaMfy;k¡&fxfj/kj dfojk;½ 

d½ dfo us nksuksa gkFkksa ls dc vkSj D;k myhpus dh ckr dh gS\      [2] 
[k½ l;kuk O;fDr dkSu gksrk gS\ og fdl çdkj dk O;ogkj djrk gS\     [2] 

x½ *ij&LokjFk ds dkt] 'kh'k vkxs /kj nhtS* iafDr dk vFkZ Li"V dhft,A     [3] 

?k½ vkius bl dqaMfy;k¡ ls D;k lh[kk\         [3] 

 

iz'u 10. fuEufyf[kr i|ka'k dks if<+, vkSj mlds uhps fy[ks iz'uksa ds mRrj fyf[k, %& 

 lkr lean dh efl djkSa] ys[kfu lc cujk;A 

 lc /kjrh dkxn djkSa] gfj xqu fy[kk u tk;AA 

¼lk[kh&dchjnkl½ 

d½ lkr leqnzksa dh L;kgh ls dfo D;k djuk pkgrs gSa\ og i;kZIr D;ksa ugha gS\    [2] 



[k½ ^ys[kfu  lc cujk;* dk vFkZ Li’V dhft,A        [2] 

x½ dfo us dkxt+ ds :i esa fdl oLrq dh dYiuk dh gS\ dkxt+ vkSj ys[kuh ls dfo  

   D;k djuk pkgrs gSa vkSj D;ksa\          [3] 

?k½ ^lkr lean* ls dfo dk D;k rkRi;Z gS\ nksgs dk dsUnzh; Hkko vius “kCnksa esa fyf[k,A   [3] 

 

***** 

 


